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おもな内容

て
い
る
。

籙
ト
ラ
ン
プ
米
大
統
領
は
４
月

９
日
、「
相
互
関
税
」
を
全
面

発
動
し
た
。
全
世
界
に
一
律
10

％
の
関
税
を
か
け
る
他
、
約
60

カ
国
・
地
域
に
上
乗
せ
分
を
課

す
も
の
で
、
日
本
に
は
計
24
％

の
関
税
が
課
さ
れ
る
こ
と
に
な

る
。
と
こ
ろ
が
一
日
で
突
然
、

90
日
間
上
乗
せ
分
を
停
止
す
る

と
発
表
し
た
。

籙
ト
ラ
ン
プ
関
税
は
日
本
経
済

に
深
刻
な
影
響
を
も
た
ら
す
。

物
価
高
が
続
く
中
、
今
回
の
米

国
の
関
税
措
置
は
「
国
難
」
と

位
置
づ
け
ら
れ
る
も
の
で
あ

り
、
日
本
政
府
の
的
確
か
つ
迅

速
な
対
応
が
求
め
ら
れ
る
。

籙
世
界
貿
易
機
関
（
Ｗ
Ｔ
Ｏ
）

へ
の
提
訴
も
視
野
に
入
れ
つ

つ
、
米
国
と
の
外
交
交
渉
を
通

じ
て
関
税
措
置
の
撤
回
や
緩
和

を
直
接
要
請
す
る
必
要
が
あ

る
。
予
測
不
能
な
ト
ラ
ン
プ
大

統
領
の
デ
ィ
ー
ル
に
、
上
手
く

立
ち
回
れ
る
か
が
問
わ
れ
る
。

取
引
材
料
に
米
軍
の
駐
留
経
費

や
防
衛
費
な
ど
更
な
る
要
求
を

絡
め
て
こ
な
い
か
警
戒
が
必
要

だ
。
日
本
は
今
後
、
米
国
以
外

の
市
場
と
の
自
由
貿
易
協
定

（
Ｆ
Ｔ
Ａ
）
を
拡
充
し
、
貿
易

の
多
角
化
を
進
め
る
こ
と
も
重

要
だ
。

籙
政
府
・
与
党
は
物
価
高
や
ト

ラ
ン
プ
関
税
に
よ
る
影
響
を
踏

ま
え
た
経
済
対
策
の
一
環
と
し

て
、
国
民
へ
の
現
金
給
付
を
検

討
し
て
い
る
と
い
う
。
し
か
し

こ
う
し
た
場
当
た
り
的
な
対
策

で
は
な
く
、
恒
久
的
な
対
策
と

し
て
今
こ
そ
求
め
ら
れ
る
の
は

消
費
税
減
税
で
は
な
か
ろ
う

か
。�

（
合
）

　「
ト
ラ
ン

プ
関
税
」
で

世
界
経
済
が

揺
さ
ぶ
ら
れ

図１ .�ＯＴＣ薬（市販薬）を服用し、副作

用や重症化で来院した患者はいたか

いない
（56件）60％

・�ＯＴＣにすれば、患者の誤用、多量

内服が増える。

・�患者の自己判断が増える。ＯＴＣ薬

に関する説明を求められることが増

える。

・�カロナール、葛根湯など外されると、

発熱外来での風邪対応できないのでは？

・�薬剤の保険外しで、患者の医療費負

担が増える。

・�服用後に体調不良になった時、だれ

が責任を取るのか。自己責任でいい

のか不明。

・�ＯＴＣとして売っているからといっ

て、保険薬から外す意味が分かりま

せん。買えない人はどうすればいい

のですか？ 医師としての役目が果

たせません。

・�結局、患者（消費者）の自己負担と

リスクが増大するだけ。

・�医療機関を受診されて、丁寧に説明

しても、その半分も理解しておられ

ない方が多い。その患者さんのセル

フメディケーションは本当に怖い。

・�耳鼻科の薬はどんどんOTCで出して

いますが、その結果、副鼻腔炎、ア

レルギー性鼻炎が増大して酷くなっ

ております。

・�保険で認められているものは、薬効

が強いが、その分副作用のリスクも

大きい。専門的な管理が必要だから

こその保険薬だと思う。また自己責

任とされ、被害救済制度に乗らない

可能性が高い。

・�重症化した人を診るのではなく、悪く

ならないように導くのが医師の仕事と

考えている。セルフで悪くなった際の

責任の所在、医師の存在理由根本にか

かわる問題と思う。

・�自己責任、患者に100％責任転嫁して

いるのが気になる。

・�病院の受診控えにつながる。医業が

成り立たなくなると医療崩壊になっ

ていくのではと心配する。

アンケートに寄せられた意見アンケートに寄せられた意見
（一部抜粋）（一部抜粋）

　
自
民
党
、
公
明
党
、
日
本
維
新
の
会
に
よ
る
社
会
保
障
改

革
に
関
す
る
協
議
体
で
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
外
し
が
議

論
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
で
、
大
阪
府
保
険
医

協
会
政
策
調
査
部
は
Ｏ
Ｔ
Ｃ
薬
に
よ
る
有
害
事
象
や
セ
ル
フ

メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
弊
害
に
つ
い
て
実
態
を
把
握
す
る
た

め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
（
96
件
の
回
答
）。

　
は
じ
め
に
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
薬
（
市

販
薬
）
を
服
用
し
、
副
作
用
や

重
症
化
す
る
な
ど
し
て
来
院
し

た
患
者
が
い
た
か
ど
う
か
伺
っ

た
と
こ
ろ
、
４
割
の
医
療
機
関

が
「
い
る
」
と
回
答
し
ま
し
た

（
図
１
）。

　
具
体
事
例
と
し
て
、
鎮
痛
剤

の
飲
み
す
ぎ
に
よ
り
胃
潰
瘍
や

急
性
腎
不
全
を
発
症
し
た
事

例
、
総
合
感
冒
薬
に
よ
る
尿

閉
、
外
用
薬
で
は
湿
布
薬
等
に

よ
る
皮
膚
の
か
ぶ
れ
、
漢
方
薬

に
よ
る
偽
ア
ル
ド
ス
テ
ロ
ン

症
、
血
管
収
縮
薬
の
入
っ
た
点

鼻
の
頻
用
に
よ
り
薬
剤
性
鼻
炎

が
悪
化
し
た
事
例
な
ど
が
複
数

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
な
か
に
は
、
花
粉
症
薬
を
服

用
し
て
も
効
果
が
な
く
来
院
し

た
と
こ
ろ
、
急
性
副
鼻
腔
炎
で

あ
る
こ
と
が
判
明
し
、
手
術
に

ま
で
至
っ
た
と
の
重
症
化
例
も

あ
り
ま
し
た
。
セ
ル
フ
メ
デ
ィ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
弊
害
が
実

際
に
起
き
て
い
る
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。

患
者
は
添
付
文
書
を
読
ん

患
者
は
添
付
文
書
を
読
ん

で
も
理
解
で
き
な
い
現
状

で
も
理
解
で
き
な
い
現
状

　
次
に
患
者
か
ら
服
用
し
て
い

る
Ｏ
Ｔ
Ｃ
薬
に
つ
い
て
質
問
や

相
談
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
か

伺
っ
た
と
こ
ろ
、
約
６
割
が

「
あ
る
」
と
回
答
し
ま
し
た
。

相
談
内
容
と
し
て
は
、
処
方
薬

と
の
飲
み
合
わ
せ
を
は
じ
め
、

服
用
方
法
や
効
果
、
副
作
用
に

関
す
る
相
談
が
多
い
結
果
に
な

り
ま
し
た
。

　
添
付
文
書
を
読
ん
で
い
な

い
、
あ
る
い
は
読
ん
で
も
理
解

で
き
な
い
患
者
も
多
い
中
、
自

己
管
理
に
よ
る
セ
ル
フ
メ
デ
ィ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
推
進
し
て
い
く

危
険
性
を
懸
念
す
る
声
も
出
さ

れ
て
い
ま
す
。

オ
ー
バ
ー
ド
ー
ズ
の

オ
ー
バ
ー
ド
ー
ズ
の

問
題
を
指
摘
す
る
声
も

問
題
を
指
摘
す
る
声
も

　
Ｏ
Ｔ
Ｃ
薬
で
、
患
者
の
自
己

判
断
に
よ
る
服
薬
に
危
険
を
感

じ
る
医
薬
品
の
有
無
に
つ
い
て

多くの参加者で賑わう抽選会ブース

　
４
月
19
・
20
日
に
大
阪
府
保
険
医
協
同

組
合
主
催
の
第
42
回
「
保
険
医
ま
つ
り
」

が
Ｏ
Ｍ
Ｍ
ビ
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
６
年
ぶ
り
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
が
、
出
店
だ
け
で
は
な

く
、
医
療
機
器
の
デ
モ
、
税
理
士
に
よ
る

セ
ミ
ナ
ー
や
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽

し
め
る
シ
ョ
ー
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
終

日
開
催
さ
れ
大
賑
わ
い
と
な
り
ま
し
た
。

�

籙
詳
細
は
次
号
掲
載

44件44件

図２ .危険を感じる医薬品の種類�
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Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
外
し

に
対
す
る
賛
否
に
つ
い
て
は
、

「
反
対
」
63
％
、
「
ど
ち
ら
と

も
言
え
な
い
」
29
％
、
「
わ
か

ら
な
い
」
５
％
、
「
賛
成
」
３

％
と
な
り
ま
し
た
。

　
６
割
を
超
え
た
「
反
対
」
の

理
由
で
は
、
患
者
の
自
己
管
理

に
よ
る
病
状
悪
化
の
危
険
性

や
、
薬
局
で
薬
剤
を
購
入
す
る

こ
と
に
よ
る
患
者
の
負
担
増
が

挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
外
し

や
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
推
進
し
よ
う
と
す
る
動
き
に

つ
い
て
、
「
自
己
責
任
に
さ
せ

よ
う
と
し
て
い
る
政
府
は
無
責

任
」、「
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ

ョ
ン
で
手
遅
れ
に
な
る
患
者
が

必
ず
出
る
」、「
企
業
や
政
府
都

合
に
よ
る
保
険
外
し
は
反
対
す

べ
き
。
国
民
中
心
の
保
険
体
制

を
維
持
し
て
欲
し
い
」
と
い
っ

た
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
大
阪
府
保
険
医
協
会
は
今
回

の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
も
踏
ま

え
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
外

し
を
許
さ
な
い
取
り
組
み
を
進

め
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
保
険
外
し
に
よ
る

Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
保
険
外
し
に
よ
る

患
者
負
担
の
増
加
が
懸
念

患
者
負
担
の
増
加
が
懸
念

❷
報
道

審
査
不
合
理
是
正
ア
ン
ケ
ー
ト

❷
透
視

「
公
的
医
療
保
険
守
れ
」

❸
報
道

新
会
館
募
金
リ
レ
ー
ト
ー
ク

❹
連
載

最
近
の
問
い
合
わ
せ
事
例
よ
り
�

❼
❽
付
録

病
院
部
ニ
ュ
ー
ス

聞
い
た
と
こ
ろ
、
78
％
が
「
あ

る
」
と
回
答
し
て
い
ま
す
。
危

険
を
感
じ
る
医
薬
品
と
し
て
、

解
熱
・
消
炎
鎮
痛
薬
（
44
件
）

が
一
番
多
く
、
総
合
感
冒
薬

（
36
件
）
、
漢
方
薬
・

生
薬

（
21
件
）
、
鎮
静
剤
・

眠
剤

（
19
件
）
と
続
い
て
い
ま
す

（
図
２
）。

　
重
症
化
事
例
と
同
様
に
、
解

熱
・
消
炎
鎮
痛
薬
の
乱
用
、
総

合
感
冒
薬
の
長
期
内
服
に
よ
る

弊
害
の
他
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
薬
全
般
に

お
い
て
オ
ー
バ
ー
ド
ー
ズ
の
問

題
を
指
摘
す
る
声
も
見
ら
れ
ま

し
た
。

６年ぶりに保険医まつり開催

大阪府保険医協同組合主催

自己判断による服薬に「危険を感じる」７割以上回答

OTC類似薬の安易な保険外しは容認できないOTC類似薬の安易な保険外しは容認できない
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