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０
２
５
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補
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❸
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❹
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❻
連
載

会
員
Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｔ
152

の
保
険
は
ず
し
」
に
つ
い
て
の

街
頭
演
説
・

宣
伝
に
参
加
し

た
。

籙
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
と
は
医
師
の

判
断
を
受
け
て
処
方
さ
れ
る
薬

の
中
で
、
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
な

ど
で
購
入
で
き
る
Ｏ
Ｔ
Ｃ
薬

（
市
販
薬
）
に
ス
イ
ッ
チ
（
切

り
替
え
）
さ
れ
た
医
療
用
医
薬

品
で
あ
る
。
こ
れ
が
医
療
保
険

か
ら
外
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
と

国
の
医
療
給
付
は
少
な
く
な
る

が
、
家
計
に
か
か
る
医
療
費
は

薬
局
で
10
割
の
支
払
い
が
生
じ

増
え
る
こ
と
に
な
る
。

籙
ま
た
、
薬
局
で
患
者
に
合
っ

た
医
薬
品
が
き
ち
ん
と
選
択
、

購
入
が
で
き
る
か
も
疑
問
で
あ

る
。
ア
レ
ル
ギ
ー
性
結
膜
炎
の

点
眼
も
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
と
し
て

候
補
に
挙
が
っ
て
い
る
が
、
眼

科
医
は
所
見
に
よ
っ
て
点
眼
薬

の
種
類
を
使
い
分
け
て
い
る
。

そ
ん
な
こ
と
が
薬
局
や
患
者
が

で
き
る
は
ず
が
な
い
。
こ
れ
を

ど
れ
も
同
じ
よ
う
に
考
え
て
い

る
こ
と
に
問
題
が
あ
る
。

籙
街
頭
宣
伝
に
参
加
す
る
と
、

市
民
の
関
心
の
高
さ
が
実
感
で

き
た
。
多
く
の
人
が
問
題
と
な

っ
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
は
知

っ
て
い
た
。
た
だ
具
体
的
な
費

用
負
担
の
増
加
に
つ
い
て
は
知

ら
ず
、
例
を
提
示
す
る
と
驚
い

た
人
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
っ
た
。

籙
街
頭
演
説
は
少
し
？

勇
気

が
い
る
け
れ
ど
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ

ペ
ー
パ
ー
を
配
り
な
が
ら
の
街

頭
宣
伝
は
直
接
市
民
か
ら
声
が

聞
け
る
と
て
も
よ
い
機
会
で
も

あ
る
。
市
民
の
声
を
な
ん
と
し

て
も
届
け
た
い
と
思
う
。

�

（
新
）

　
先
日
、
大

阪
府
保
険
医

協
会
の
「
Ｏ

Ｔ
Ｃ
類
似
薬

保
険
は
ず
し
「
反
対
」
が
圧
倒
的
多
数

保
険
は
ず
し
「
反
対
」
が
圧
倒
的
多
数

「
一
定
配
慮
」
方
針
も
支
持
さ
れ
ず

「
一
定
配
慮
」
方
針
も
支
持
さ
れ
ず

更
な
る
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
化
も

更
な
る
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
化
も

「
反
対
」
７
割
超

「
反
対
」
７
割
超

66
割
が
他
の
保
険
適
用
薬
に
切
替
検
討

割
が
他
の
保
険
適
用
薬
に
切
替
検
討

維
新
の
医
療
費
削
減
は〝
絵
に
描
い
た
餅

維
新
の
医
療
費
削
減
は〝
絵
に
描
い
た
餅
””

薬
価
制
度
の
見
直
し
求
め
る
声
も

薬
価
制
度
の
見
直
し
求
め
る
声
も

皆
保
険
の
形
骸
化
許
す
な

皆
保
険
の
形
骸
化
許
す
な 　

▼
７
月
15
日
付
６
面
、
関
西
鉄
道
探
訪
史
【
ガ
イ
ド
】
本
文
「
関
西
本
線
・
大
河
原
駅
下

車
。
線
路
沿
い
に
西
へ
徒
歩
約
40
分
。
」
と
誤
っ
て
表
記
し
ま
し
た
が
、
正
し
く
は

「
坂
本
ケ

ー
ブ
ル
・
ケ
ー
ブ
ル
坂
本
駅
は
京
阪
電
鉄
石
山
坂
本
線
・
坂
本
比
叡
山
口
駅
か
ら
徒
歩
約
15

分
」
で
し
た
。
訂
正
し
、
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

　
大
阪
府
保
険
医
協
会
は
、
参
議
院
選
挙
の
争
点
の
一
つ
と
な
っ
た
「
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
」
の
保

険
は
ず
し
に
対
す
る
賛
否
や
実
際
に
保
険
は
ず
し
が
実
行
さ
れ
た
場
合
の
対
応
な
ど
に
つ
い
て

会
員
ア
ン
ケ
ー
ト
を
７
月
９
日
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
送
信
し
ま
し
た
。
７
月
16
日
時
点
で
２
８
１
件
の
回

答
（
回
答
率
６
・
７
％
）
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
の
で
、
結
果
を
報
告
い
た
し
ま
す
。

　
自
民
党
・
公
明
党
・
日
本
維

新
の
会
の
３
党
協
議
に
お
い
て

Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
は
ず
し

の
方
針
が
合
意
さ
れ
、
「
骨
太

の
方
針
２
０
２
５
」
に
も
「
Ｏ

Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
給
付
の
在

り
方
の
見
直
し
」
が
盛
り
込
ま

れ
ま
し
た
。
骨
太
の
方
針
で

は
、
25
年
末
の
予
算
編
成
過
程

ま
で
に
検
討
し
、
早
期
に
実
現

可
能
な
も
の
は
２
０
２
６
年
か

ら
実
行
す
る
と
し
て
い
ま
す
。

注
釈
で
「
必
要
な
受
診
を
確
保

し
、
こ
ど
も
や
慢
性
疾
患
を
抱

え
て
い
る
方
、
低
所
得
の
方
の

患
者
負
担
な
ど
に
配
慮
」
と
す

る
方
針
が
明
記
さ
れ
ま
し
た

が
、
保
険
給
付
除
外
を
前
提
と

し
て
い
る
こ
と
に
は
変
わ
り
ま

せ
ん

　
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、

Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
は
ず
し

へ
の
賛
否
と
と
も
に
骨
太
の
方

針
で
示
さ
れ
た
一
定
の
配
慮
も

踏
ま
え
た
意
見
を
複
数
回
答
可

で
聞
き
ま
し
た
が
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類

似
薬
の
保
険
は
ず
し
に

「
反

対
」
が
２
８
２
件
（
82
・

６

％
）
と
圧
倒
的
多
数
で
、
「
賛

成
」
は
15
件
に
と
ど
ま
っ
た

他
、
「
選
定
療
養
化
な
ら
納

得
」（
26
件
）
や
、「
こ
ど
も
、

難
病
患
者
、
障
が
い
者
な
ど
公

費
負
担
医
療
受
給
者
へ
の
保
険

適
用
を
維
持
す
る
な
ら
納
得
」

（
21
件
）
も
少
数
に
と
ど
ま

り
、
政
府
が
示
し
た
一
定
配
慮

の
方
針
も
支
持
さ
れ
ま
せ
ん
で

し
た(

図)

。

　
「
反
対
」
の
理
由
と
し
て

は
、
「
患
者
さ
ん
に
不
利
益
と

な
る
た
め
（
経
済
的
な
負
担
、

及
び
副
作
用
の
危
険
性
の
増
大

等
）」
、
「
処
方
を
行
う
こ
と
に

よ
り
薬
の
乱
用
を
妨
げ
る
。
患

者
の
自
己
負
担
を
軽
減
で
き

る
。
薬
の
副
作
用
に
つ
い
て
の

チ
ェ
ッ
ク
が
保
険
給
付
に
よ
り

で
き
る
」
な
ど
患
者
の
リ
ス
ク

増
加
を
懸
念
す
る
意
見
の
ほ

か
、
「
処
方
で
き
な
い
と
困
る

症
例
が
あ
る
」
な
ど
治
療
が
困

難
に
な
る
と
指
摘
す
る
声
も
多

数
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
次
に
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保

険
は
ず
し
が
実
行
さ
れ
た
場
合

の
対
応
に
つ
い
て
の
質
問
に

は
、
66
％
が
「
患
者
の
負
担
総

額
を
考
え
、
市
販
薬
を
購
入
す

る
よ
り
自
己
負
担
が
安
く
済
む

場
合
は
、
保
険
適
用
の
医
薬
品

を
処
方
す
る
」
（
１
８
５
件
）

と
回
答
し
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の

保
険
は
ず
し
が
日
本
維
新
の
会

が
主
張
す
る
保
険
料
軽
減
に
つ

な
が
る
ほ
ど
の
医
療
費
削
減
効

果
が
見
込
め
な
い
こ
と
が
明
ら

か
に
な
り
ま
し
た
。

　
他
の
回
答
で
は
、
「
国
の
方

針
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
薬
（
市
販
薬
）
の

購
入
を
案
内
す
る
」
は
８
％

（
22
件
）
、「
ど
ち
ら
と
も
い
え

な
い
、
判
断
で
き
な
い
」
は
26

％（
73
件
）で
し
た
が
、
そ
の
理

由
と
し
て
は「
代
替
薬
が
な
い

か
ら
」
や「
現
時
点
で
は
情
報

が
少
な
く
判
断
不
能
」
も
含
ま

れ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
保
険
適
用
除
外
の
対

象
と
し
て
例
示
さ
れ
て
い
る
薬

は
、
「
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
う

ち
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
と
成
分
・

１
日
最
大
用
量
が
同
じ
医
療
用

医
薬
品
」
と
し
て
猪
瀬
直
樹
参

議
院
議
員
（
維
新
）
が
厚
労
省

に
抽
出
さ
せ
た
も
の
で
あ
り
、

　
骨
太
の
方
針
に
は
、
注
釈
で

「
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

推
進
の
観
点
か
ら
の
更
な
る
医

薬
品
・
検
査
薬
の
ス
イ
ッ
チ
Ｏ

Ｔ
Ｃ
化
に
向
け
た
実
効
的
な
方

策
の
検
討
」
も
盛
り
込
ま
れ
て

お
り
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険

は
ず
し
が
実
行
さ
れ
た
場
合
、

保
険
適
用
除
外
の
対
象
が
無
尽

蔵
に
広
が
っ
て
い
く
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
化
の
推
進

に
対
す
る
賛
否
へ
の
質
問
で

も
、
「
反
対
」
が
75
％

（
２
１

０
件
）
に
の
ぼ
り
、
「
ど
ち
ら

と
も
い
え
な
い
」
は
19
％
（
52

件
）
、
「
賛
成
」
は
６
％

（
16

件
）
に
と
ど
ま
り
ま
し
た
。

　
「
反
対
」
の
意
見
と
し
て

は
、
「
自
己
判
断
で
使
用
す
る

に
は
リ
ス
ク
の
高
い
薬
を
、
安

直
に
Ｏ
Ｔ
Ｃ
化
し
す
ぎ
。
こ
れ

ま
で
の
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
も
中
止

に
し
て
も
ら
い
た
い
く
ら
い
で

す
」
や
「
薬
の
効
能
・
量
が
製

薬
会
社
の
事
情
な
ど
で
今
ま
で

通
り
の
維
持
が
で
き
な
く
な
る

可
能
性
が
あ
り
、
医
療
崩
壊
に

一
歩
近
づ
く
と
考
え
ま
す
」
な

ど
が
、「
賛
成
」
の
意
見
と
し
て

は
、
「
保
険
医
療
持
続
の
た
め

に
は
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ

ン
へ
の
誘
導
は
い
い
と
思
う
」

な
ど
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
か

ら
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
は

ず
し
は
医
療
費
削
減
政
策
と
し

て
は
愚
策
で
あ
る
と
言
わ
ざ
る

を
得
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト

に
は
、
長
引
く
医
薬
品
不
足
や

医
薬
品
の
相
次
ぐ
供
給
停
止
の

現
状
に
触
れ
、
医
薬
品
の
安
定

供
給
の
為
に
薬
価
制
度
の
見
直

し
を
求
め
る
声
も
複
数
届
き
ま

し
た
。
長
年
使
わ
れ
て
き
た
良

い
医
薬
品
が
薬
価
が
低
す
ぎ
る

為
に
供
給
停
止
に
追
い
込
ま
れ

る
一
方
で
、
新
薬
に
は
高
す
ぎ

る
薬
価
が
設
定
さ
れ
て
い
る
な

ど
薬
価
制
度
の
矛
盾
が
指
摘
さ

れ
て
い
ま
す
。
保
険
医
療
を
よ

●OTC類似薬品の保険適用除外に反対の理由●OTC類似薬品の保険適用除外に反対の理由

・�若年、生産年齢がかかる軽症の薬が多く、それらの層が
健康保険の恩恵を受ける機会を奪い、世代間の不公平が
増す。

・�症状安定している患者にとって必要な薬が処方できなく
なると、症状悪化につながるのでは？

・�上気道炎といっても風邪ということにはならない。感染
症の原因により治療薬は異なり重篤な病気になりうる。
診断という医療行為が必要である。

●OTC類似薬が保険から外された場合の対応●OTC類似薬が保険から外された場合の対応

・�上気道炎といっても風邪ということにはならない。感染症
の原因により治療薬は異なり重篤な病気になりうる。診断
という医療行為が必要である。

●スイッチOTC化の推進について●スイッチOTC化の推進について

賛成賛成
・�患者さんは「買うより安いので保険での処方希望」と言う方

も多いです。そんな程度の薬なら自費で十分と思います。�
・�保険がきくため、山のように薬をもらっていることには
賛成できません

反対反対
・�若者は風邪・怪我くらいしか病院に行かない。病院でこ
れらの薬が出ないとなると、保険料を払う必要がないと
考えるようになるのではないか

・�医療費抑制という短絡的な問題でない。早期発見早期治
療が出来ないなど医療の根本を揺るがすことになると思
います

アンケートに寄せられた意見アンケートに寄せられた意見（一部抜粋）（一部抜粋）

　
参
議
院
選
挙
で
は
、
日
本
維

新
の
会
・
国
民
民
主
党
・
参
政

党
が
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
適

用
除
外
を
公
約
等
に
掲
げ
る
一

方
で
、
立
憲
民
主
党
・
日
本
共

産
党
・
社
民
党
・
れ
い
わ
新
選

組
が
保
険
給
付
継
続
を
訴
え
大

き
な
争
点
と
な
り
ま
し
た（
自

民
党
・
公
明
党
は
、
見
直
し
を

検
討
す
る
と
し
て
い
ま
す
）。

治
療
へ
の
影
響
な
ど
は
全
く
考

慮
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
会
員

の
多
く
が
回
答
し
た
よ
う
に
保

険
適
用
の
他
の
医
薬
品
へ
の
置

き
換
え
が
進
ん
だ
場
合
、
多
く

は
保
険
適
用
除
外
が
狙
わ
れ
て

い
る
医
薬
品
よ
り
も
薬
価
が
高

い
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
こ
と
か

ら
、
医
療
費
削
減
ど
こ
ろ
か
増

加
に
転
じ
る
可
能
性
さ
え
あ
り

ま
す
。

り
良
い
も
の
と
す
る
に
は
、
こ

う
し
た
矛
盾
こ
そ
是
正
す
べ
き

で
す
。

　
国
民
か
ら
受
療
権
を
奪
い
国

民
皆
保
険
制
度
を
形
骸
化
さ
せ

る
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の
保
険
は
ず

し
は
絶
対
に
許
す
わ
け
に
は
い

き
ま
せ
ん
。
大
阪
府
保
険
医
協

会
は
、
治
療
に
必
要
な
医
薬
品

の
保
険
適
用
維
持
を
求
め
て
引

き
続
き
取
り
組
み
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。
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ら納得

自己判断による健康被害・患者の経済的負担の２重リスク増加懸念

OTC類似薬の保険はずし「反対」8割超OTC類似薬の保険はずし「反対」8割超

図.�ＯＴＣ類似薬の保険適用除外について（複数回答可）


